
中尾麻由さん（22歳・商社）
毎日のお風呂上がりに

　冷え性の私は、これからがつら
い時季。食後やお風呂上がりの
ほっこりタイムに温かい飲み物が
欲しいけれど、コーヒーやお茶は
カフェインが気になって…。でも
「ビタミン P」のホットなら、ノン
カフェインだし、おいしいし、もっ
てこいです。カラダが温まり、美
容にもよさそう！

〝美人体温〟がコンセプトのドリンク 「ビタミンＰ」が新登
場

　日本食研ホールディングスから、〝美人体温サポー
ト〟をコンセプトにしたドリンク「ビタミンＰ」が新登
場。その名の通り、ビタミンＰ入りで、やさしいはちみ
つレモン味が特長。みんなはどんなシーンで楽しみ
たい? さっそくシティ読者に試してもらいました。

問い合わせ
日本食研ホールディングス

℡0120-917-181
受付時間 9:00～17:00（土・日曜、祝日、年末年始を除く）
www.nihonshokken.co.jp

日本食研ホールディングス
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商品モニター募集
500オフィスにプレゼント

　シティリビングでは、「ビタミンP」の商品モニターになってくれる
500オフィスを募集。モニターになってくれたオフィスには「ビタミン
P」1箱（30本入り）が届きます。会社のみんなで、「ビタミンP」生活を
楽しんでね。
　応募締め切りは11月9日（火）。応募多数の場合は抽選。当選発表は
モニター商品の発送をもって代えます（18日・木をめどに到着予定）。

　職場の女性みんなで、お昼休みに飲んでみました。「栄養
ドリンクって、味にクセがあるイメージだけど、おいしく
て飲みやすい」「ちょっと濃いめの味がいい」と好評。個人
的には、ホットの飲み方がお気に入り。みんな冷えに悩み
がちなので、特に冬場は、寒さ対策で飲みたいです。

応募はこちらから

▲

　http://www.citywave.com/osaka/sp/vitaminp/

　ビタミンＰとは、みかんの皮や
スジなどに含まれるポリフェノー
ルの一種で、健康をサポートして
くれるといわれています。ドリン
ク「ビタミンＰ」は、カラダに吸
収されやすい「糖転移ビタミンＰ」
が配合されています。

それぞれの
楽しみ方を
　オフィスの休憩やおうちのリラックスタイム、またはスポーツ後
に─、読者4人が、それぞれ好きなシチュエーションで「ビタミンP」
を飲んでみました。さあ、その感想は─？

4 人の読者が
ひと足先に
試してみたよ

　オフィス環境の悩みとして
は、「乾燥」「冷え」が多く、特に
「冷え」については、「水筒で温
かい飲み物を持参」（24歳・商
社）、「ショウガを紅茶に入れて
飲んでいる」（31歳・サービス）
など、ドリンクで対策している
声が。そんなドリンク選びで、
みんながこだわるポイントはグ
ラフの通り。「ビタミン」は、ほ
かの成分「コラーゲン」（11人）、
「繊維質」（9人）と比べても、高
い支持が。「さゆにレモン果汁
を入れる」（行政・32歳）など、
自分なりに工夫をして摂取して
いる声もみられました。

味わい　48人

値段　35人

成分（ビタミン）　25人

サイズ　16人

飲みやすい形状　15人

1位

2位

3位

4位

5位

ドリンク選びで
こだわっていることは？
（複数回答）

オフィス環境で気になる悩みは？（複数回答）

　オフィスで飲むドリンク。どんなことを意識してチョイスしてい
るのか、シティ読者に聞いてみました。
※ 2010年10月6日～12日にCitywave大阪版会員へ実施したアンケートから。
有効回答数79

シティ読者に聞きました
オフィスでのドリンク選び事情

橋岡梨絵さん（25歳・運輸、写真右から3番目）
オフィスのお昼休みに

小林幸花さん（30歳・サービス）
おうちのリラックスタイムに

　寒さが気になる季節なので、ドリンクで手軽
にビタミンが取れるのはうれしいです。栄養ド
リンクは自分の好みの味じゃないと、長く続か
ないけれど、これは、はちみつレモン味で、す
ごくまろやか。やさしい味わいがおうちのリラッ
クスタイムにぴったり。さっそく、身近な家族
にオススメしました！

竹下千尋さん（31歳・行政）
早朝のジョギング後に

　最近、早朝ジョギングを楽しんでいます。
走って気持ちよく汗をかいた後は、健康を
意識して、必ずビタミン入りのドリンクで
水分補給。「ビタミン P」は、プラスおいし
いので一石二鳥ですね。飲みやすいサイズ、
持ちやすい形、かわいいパッケージにも引
かれました。
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乾燥　64人

冷え　53人

ダスト　34人

1位

2位

3位

【モニターの条件】
オフィスのメンバーで試飲
した後、代表者が全員の感
想コメントをwebアンケー
トに回答してください。
※回答は26日（金）までに。
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