
栄養士であるオーナー考案の「おまかせコース」（3500円～）は、20本食べてもカロリーはラーメン1杯分（約700cal）というヘルシーさが魅力です。「何本でも食べられそう」と片田さん。おまかせコースの平均予算は3500円～ 5500円（1串150円～ 500円）。ワインや焼酎も豊富串あげもの旬s　☎06（6223）2228

　
「
よ
く
使
う
シ
ョ
ッ
プ
は『
ア

ド　

パ
ン
デ
ュ
ー
ス
』（
２
階
）

や
『
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ

ー
』（
地
下
１
階
）」
と
話
す
早

川
真
由
美
さ
ん
。
ま
た
、
友
人

の
片
田
祐
子
さ
ん
と
と
も
に
串

揚
げ
好
き
だ
そ
う
で
、「
串
あ

げ
も
の
旬
ｓ
」（
地
下
１
階
）は
、

ラ
ン
チ
で
利
用
し
て
以
来
の
フ

ァ
ン
だ
と
か
。

　

今
日
は
、
以
前
か
ら
行
っ
て

み
た
か
っ
た
、
憧
れ
の
イ
タ
リ

ア
ン
「
ウ
・
ポ
ン
テ
ベ
ッ
キ
オ
」

（
２
階
）
へ
。「
ホ
テ
ル
の
バ
ー

み
た
い
…
」
な
入
り
口
を
抜
け

る
と
個
室
に
通
さ
れ
、
緊
張
か

ら
一
転
、「
く
つ
ろ
ぐ
ね
」
と

２
人
。
と
に
か
く
野
菜
好
き
と

い
う
早
川
さ
ん
は
、
朝
掘
り
タ

ケ
ノ
コ
や
フ
ル
ー
ツ
ト
マ
ト
、

ソ
ラ
マ
メ
な
ど
、
季
節
感
あ
ふ

れ
る
デ
ィ
ナ
ー
コ
ー
ス
に
大
満

足
。
片
田
さ
ん
も
、
野
生
ク
レ

ソ
ン
の
濃
厚
な
味
に
目
を
丸
く

し
ま
す
。

　
「
味
は
本
店
そ
の
ま
ま
に
、

カ
ジ
ュ
ア
ル
に
味
わ
え
る
の
が

こ
の
お
店
。
ワ
イ
ン
１
杯
、
パ

ス
タ
１
皿
だ
け
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す

よ
」
と
い
う
シ
ェ
フ
・
上
里
克

彦
さ
ん
の
言
葉
に
、
２
人
と
も

「
も
っ
と
敷
居
が
高
い
と
思
っ

て
た
！
」
と
驚
き
。
会
社
の
集

ま
り
や
デ
ー
ト
、
女
子
会
と
、

さ
ま
ざ
ま
な
シ
ー
ン
に
使
え
そ

う
な
レ
ス
ト
ラ
ン
と
わ
か
り
、

２
人
の
チ
ェ
ッ
ク
の
結
果
は

◎
。

●Shops…………11:00～ 21：00（土・日曜、祝日～20：00）　
●Restaurants… 11:30～ 22：30（日曜・祝日～21：30）
※店舗により異なる

http://www.odona.jp/

オフィス街に立つ淀屋橋odonaは、働く女性のオン・オフを
刺激してくれるショップが充実。

今回、読者モニター・シティキャラッツのグルメ班＆おしゃれ班のメンバーが、
友人と一緒に、新しい魅力を発掘しに出かけました。

私たちサイズの
遊び方が見つかる

グルメ班　早川真由美さん（31歳／メーカー、左）
おしゃれ班　加藤冴子さん（29歳／サービス）

憧
れ
の
イ
タ
リ
ア
ン
、

も
っ
と
敷
居
が
高
い
と
思
っ
て
た

【日時】 5月25日（火）午後7時～
【会場】 2階 ウ・ポンテベッキオ
【料金】シティリビング特別料金 1人3500円（当
日支払い）
【定員】 16人。※女性限定
【応募】Citywave大阪版から
※１組につき2人まで応募可。応募多数の場合は
抽選。当選者にのみ、5月14日（金）頃メールで
お知らせします。当選後のキャンセルは不可。

淀屋橋odona

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
も
雑
貨
も

お
し
ゃ
れ
な
ア
イ
テ
ム
が
揃
っ
て
る

　シティリビングでは「ウ・ポンテベッキオ」で
読者限定のセミナーを開催。お料理とワインの
楽しみ方をテーマに、シェフの上里克彦さんと
ソムリエの竹内恵介さんがレクチャーしてくれま
す。お料理を楽しみながら、会話に花を咲かせて。

片
田
祐
子
さ
ん

（
32
歳
／
メ
ー
カ
ー
）

河田季美さん
（29歳／サービス）

vol.1

読 者 が シ ョ ッ プ ク ル ー ズ へ

気
軽
に
使
え
る
、し
っ
か
り

ゴ
ハ
ン
の
お
店
が
い
っ
ぱ
い
！

見
て
い
る
だ
け
で

楽
し
く
な
れ
る
ね

ポンテベッキオの料理をおは
しでい

ただけるのは、割烹スタイル
を打ち

出す同店だけ。「これで6300円
は意

外に安い！」と早川さん。片
田さん

も「味も見た目も器もステキ
すぎる

～」と感動。看板メニュー「
温かい

ポテトのティンバッロとキャ
ビアの

〝ピッコロ〟」（写真右）を含
む小皿５

品と、パスタ、ドルチェの
7品で

6300円（看板メニューを含ま
ない6

品は4725円）。ランチは1575円
～。

※写真の小皿は1人分

ウ・ポンテベッキオ
☎06（6205）0500

「キレイめカジュアルが今季のイチオシ。ゆったりトップスにクロップド丈のタック入りパンツを合わせれば、トレンド感のある大人の着こなしに」と、スタッフ・瀧川さんがアドバイス。「さらっと着られそうだね」と加藤さん、河田さんともに目がキラキラ。
デ・プレ　☎06（6232）0310

http://www.citywave.com
　　　　　 /osaka/sp/odona/

応募はコチラ

「読者限定ワインセミナー」開催

読者モニター・シティキャラッツ

友 達 と 行 っ て き ま し た ♪

　

お
し
ゃ
れ
大
好
き
な
加
藤
冴

子
さ
ん
と
友
人
の
河
田
季
美
さ

ん
。
初
め
て
淀
屋
橋
ｏ
ｄ
ｏ
ｎ

ａ
に
来
た
２
人
は
、「
オ
ト
ナ

っ
ぽ
い
ね
」「
木
を
使
っ
て
い

る
か
ら
優
し
い
雰
囲
気
が
す

る
」
と
、
す
で
に
ワ
ク
ワ
ク
。

　

ま
ず
は
「
デ
・
プ
レ
」（
１
階
）

へ
。
パ
ン
ツ
ス
タ
イ
ル
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
を
メ
イ
ン
に
展
開

す
る
同
店
で
、
シ
ル
ク
コ
ッ
ト

ン
の
ニ
ッ
ト
を
見
な
が
ら
、
ス

タ
ッ
フ
・
瀧
川
実
沙
さ
ん
と
お

し
ゃ
べ
り
。「
ス
タ
ッ
フ
さ
ん

の
着
こ
な
し
っ
て
、
参
考
に
す

る
こ
と
が
多
い
ん
で
す
」
と
い

う
加
藤
さ
ん
。
お
し
ゃ
れ
の
ポ

イ
ン
ト
を
盗
め
た
か
な
？

　

ほ
か
に
も
、「
オ
ト
ナ
か
わ

い
い
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
が
か
な

い
そ
う
」
と
河
田
さ
ん
注
目
の

「
パ
ブ
ス
」
や
、「
お
し
ゃ
れ
な

ア
イ
テ
ム
が
揃
っ
て
る
感
じ
」

と
加
藤
さ
ん
の
心
を
動
か
し
た

「
デ
ュ
ア
ル　

ス
レ
ッ
ド
」
な

ど
、
大
人
の
通
勤
服
が
手
に
入

る
お
店
が
い
っ
ぱ
い
。

　

続
い
て
、
キ
ュ
ー
ト
な
雑
貨

を
見
つ
け
に
行
っ
た
の
は
、「
イ

デ
ア
セ
ブ
ン
ス
セ
ン
ス
」（
２

階
）。
デ
ス
ク
周
り
で
活
躍
し

そ
う
な
文
具
や
イ
ン
テ
リ
ア
が

並
ぶ
店
内
で
、
時
間
の
た
つ
の

を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
２
人
。
買

い
物
の
醍
醐
味
を
満
喫
し
て
、

「
ま
た
来
よ
う
ね
」
と
笑
顔
を

見
せ
て
い
ま
し
た
。

GWキャッシュバックキャンペーン
　5月3日（祝・月）～5日（祝・水）に、淀屋橋
odona館内で1万円以上利用したレシート（合算
可能）の提示で、各日先着50人に「odona商品券」
1000円分をプレゼント。商品券は当日から利用
OK。会場は、地下1階キャンペーンブースです。

好奇心いっぱいに、店内を
散策する2人は、衝

動買いまで！ 店長の黒崎亜季
さんは、「デザイ

ナーものなど、一見、何？とい
うアイテムも多い

ので、説明をきちんとできる
よう心がけていま

す」と、さっそく加藤さんの質
問にも笑顔で対応。

イデアセブンスセンス　☎06
（4305）7031

問
い
合
わ
せ

5月11日（火）締め切り


