
　

み
ん
な
が
悩
ん
で
い
る
肩
こ

り
の
原
因
は
、
血
行
不
良
に
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
筋
肉

を
温
め
る
と
、
血
行
不
良
が
改

善
さ
れ
る
こ
と
を
、
知
っ
て
い

ま
し
た
か
？

　

桐
灰
化
学
か
ら
９
月
に
登
場

し
た
「
あ
ず
き
の
チ
カ
ラ　

首

肩
用
」
は
、
あ
ず
き
の
天
然
蒸

気
の
温
熱
で
肩
・
首
の
ま
わ
り

を
じ
わ
〜
っ
と
温
め
て
く
れ
る

商
品
。
首
か
ら
肩
ま
で
の
広
範

囲
を
カ
バ
ー
し
て
く
れ
る
上
、

ぬ
い
ぐ
る
み
の
よ
う
な
ふ
わ
ふ

わ
し
た
手
触
り
も
ポ
イ
ン
ト
。

あ
ず
き
の
重
み
が
生
み
出
す
、

ほ
ど
よ
い
フ
ィ
ッ
ト
感
も
、
や

み
つ
き
に
な
っ
ち
ゃ
い
そ
う
な

魅
力
で
す
。

　
「
あ
ず
き
の
チ
カ
ラ　

首
肩

用
」
は
、
使
い
方
も
簡
単
。
電

子
レ
ン
ジ
で
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
書

か
れ
た
規
定
時
間
〝
チ
ン
〞
す

る
だ
け
で
、
約
20
分
間
、
気
持

ち
の
よ
い
蒸
気
温
熱
が
続
き
ま

す
。
空
気
中
の
水
蒸
気
を
あ
ず

き
が
再
度
取
り
込
め
る
よ
う

に
、
４
時
間
ほ
ど
間
を
置
き
さ

え
す
れ
ば
、
繰
り
返
し
使
え
る

の
も
、
エ
コ
に
敏
感
な
シ
テ
ィ

読
者
に
と
っ
て
う
れ
し
い
点
。

仕
事
が
一
段
落
し
た
後
、
ま
た

は
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
な
ど
を

快
適
に
演
出
し
て
く
れ
る
、
素

敵
な
ア
イ
テ
ム
と
い
え
そ
う
で

す
。

　

天
然
温
熱
が
特
徴
の
「
あ
ず

き
の
チ
カ
ラ
」
シ
リ
ー
ズ
は
、

ほ
か
に
「
お
な
か
用
」（
９
２

４
円
）、「
目
も
と
用
」（
８
１

９
円
）
が
ス
タ
ン
バ
イ
。
用
途

に
よ
っ
て
使
い
わ
け
て
ね
。

問い合わせ

桐灰化学お客様相談室　☎06（6392）0333　土・日曜、祝日を除く、午前9時～午後5時受け付け
http://www.kiribai.co.jp/

み
ん
な
の
悩
み
に
ぴ
っ
た
り
の
２
ア
イ
テ
ム
が
発
売
中

桐灰化学

天
然
蒸
気
で
や
さ
し
く
温
め
る

繰
り
返
し
使
え
る
の
も
魅
力

　

肌
に
は
っ
て
密
着
さ
せ
る
こ

と
で
、
よ
り
ダ
イ
レ
ク
ト
に
温

熱
を
届
け
て
く
れ
る
の
が
、「
血

流
改
善　

肌
に
は
る
（
肩
用
）

　

コ
リ
ほ
ぐ
シ
ー
ト
」。
部
位

別
に
温
度
設
定
が
施
さ
れ
、
シ

ー
ト
の
発
熱
温
度
は
肩
に
適
し

た
47
℃
に
。
伸
縮
性
の
あ
る
シ

ー
ト
が
採
用
さ
れ
、
ス
ト
ラ
イ

プ
状
に
の
り
が
配
置
さ
れ
て
い

る
か
ら
、
肌
に
ぴ
っ
た
り
と
フ

ィ
ッ
ト
し
ま
す
。
約
６
時
間
以

上
、
ム
ラ
な
く
温
熱
を
伝
え
て

く
れ
る
の
で
、
じ
っ
く
り
と
肩

の
こ
り
を
ほ
ぐ
し
て
く
れ
ま
す

よ
。

　

肌
に
直
接
は
る
ア
イ
テ
ム
な

の
で
、
肩
こ
り
を
感
じ
る
と
き

は
、
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
中
な
ど
で

も
使
え
る
の
が
特
徴
。
デ
ス
ク

の
引
き
出
し
の
片
隅
に
、
常
備

す
る
の
も
よ
さ
そ
う
で
す
ね
。

　
「
血
流
改
善
」
シ
リ
ー
ズ
は
、

ほ
か
に
「
肌
に
は
る
（
腰
用
）

　

コ
リ
ほ
ぐ
シ
ー
ト
」（
７
５

６
円
）、「
首
ホ
ッ
ト
ン
」（
９

２
４
円
）、「
肩
ホ
ッ
ト
ン
」（
５

７
７
円
）、「
腰
ホ
ッ
ト
ン
」（
４

７
２
円
）、「
ひ
ざ
ホ
ッ
ト
ン
」

（
５
７
７
円
）
な
ど
の
ラ
イ
ン

ア
ッ
プ
が
揃
い
ま
す
。

　

※
「
血
流
改
善
」
シ
リ
ー
ズ

は
、
す
べ
て
医
療
機
器
。
効
能
・

効
果
＝
温
熱
効
果
／
神
経
痛
、

筋
肉
痛
の
緩
解
、
筋
肉
の
疲
れ

を
取
る
、
筋
肉
の
こ
り
を
ほ
ぐ

す
、
血
行
を
よ
く
す
る
、
疲
労

回
復
、
胃
腸
の
動
き
を
活
発
に

す
る
。

肌
に
ダ
イ
レ
ク
ト
に
熱
が
届
く

デ
ス
ク
ワ
ー
ク
中
で
も
Ｏ
Ｋ

　普段から肩こりに悩んでいると
いう秦聖子さん。特に、秋冬は寒く
なる上、年末には仕事も忙しくな
り、肩こりはさらにひどくなってし
まうのだとか。そんな秦さんに、2
アイテムを試してもらいました。

　長時間、パソコンに向かってのオフィスワーク─、
そんな毎日を送っているシティ読者にとって、肩こりはもはや共通の悩み？

　ここで紹介する桐灰化学の2商品は、
読者の悩みに応える、心強いアイテムとなりそうです。

※価格はすべてメーカー希望小売価格

「
あ
ず
き
の
チ
カ
ラ　

首
肩
用
」

（
１
７
３
２
円
）

「血流改善　肌にはる（肩用）　
コリほぐシート」（819円）。6枚入り

　あずきが温めてくれるなんて
びっくり。ほどよい重みも心地
いいですね。〝チン〟する時間や
方法なども商品に書かれている
から簡単。ふわふわ生地もお気
に入りです。おうちでのゆっく
りタイムに使いたいな!

あずきのチカラ　首肩用

読者に試してもらいました
オン・オフで使い分けたいですね

秦聖子さん（29歳・サービス）

　大きめのシートで、直接肌にはることができ、はったら
すぐ温かくなったのを実感。6時間以上、ずっと温かさが
続くのが、肩こりのひどい私にとってうれしいポイント。
これからの季節、仕事中でも使えそう。

血流改善　肌にはる（肩用）　コリほぐシート


