
　この季節、少しでも和らげたい症状といえば、そう、

冷房のきいたオフィスでの腰痛や肩こり、脚の疲れ。

着込んで温めるのも対策の一つだけれど、薄着の夏

こそ、花王の「めぐりズム蒸気温熱パワー　肌に貼

るシート」を頼りにしてみない？　スマートな使い心

地が、デスクワークの環境を変えてくれるよ。

じ
ん
わ
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め
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れ
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気
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に
貼
る
シ
ー
ト
」

夏
の
オ
フ
ィ
ス
で
頼
り
に
し
た
い

　
蒸
気
を
含
ん
だ
や
わ
ら
か
い
温
熱

　

上
着
が
な
い
と
体
調
を
崩
し

が
ち
な
夏
の
オ
フ
ィ
ス
。
体
の

冷
え
が
原
因
で
、
肩
や
腰
が
痛

く
な
っ
た
り
、
脚
に
疲
れ
を
感

じ
た
り
。
そ
ん
な
症
状
に
見
舞

わ
れ
て
い
て
は
、
仕
事
の
効
率

だ
っ
て
ダ
ウ
ン
し
て
し
ま
う
よ

ね
。
こ
ん
な
と
き
は
無
理
に
ガ

マ
ン
せ
ず
、
花
王
の
温
め
る
一

般
医
療
機
器
「
め
ぐ
り
ズ
ム
蒸

気
温
熱
パ
ワ
ー　

肌
に
貼
る
シ

ー
ト
」を
試
し
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み
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一
見
、
使
い
切
り
カ
イ
ロ
の

よ
う
に
見
え
て
、
厚
さ
は
驚
く

ほ
ど
ス
リ
ム
。
直
接
肌
に
貼
る

こ
と
で
じ
ー
ん
わ
り
深
部
ま
で

温
め
て
、
患
部
の
血
の
め
ぐ
り

を
よ
く
し
、
心
地
よ
さ
に
包
ま

れ
な
が
ら
コ
リ
や
疲
れ
を
和
ら

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
封
を

開
け
る
と
発
生
す
る
や
わ
ら
か

い
蒸
気
の
温
熱
は
、
お
風
呂
と

同
じ
約
40
度
を
キ
ー
プ
。
気
持

ち
い
い
温
か
さ
が
、
５
〜
８
時

間
も
持
続
し
ま
す
。

　

冷
た
い
ド
リ
ン
ク
を
飲
み
す

ぎ
た
と
き
は
、
温
熱
を
お
な
か

に
あ
て
る
と
胃
腸
の
働
き
が
活

発
に
な
る
効
果
も
。
デ
ス
ク
ワ

ー
ク
で
肩
こ
り
や
腰
痛
が
ツ
ラ

イ
と
き
に
も
頼
り
に
な
り
ま

す
。

心
地
よ
さ
に
包
ま
れ
な
が
ら
も

コ
リ
や
疲
れ
が
ホ
ッ
と
和
ら
ぐ

　
「
め
ぐ
り
ズ
ム
蒸
気
温
熱
パ

ワ
ー　

肌
に
貼
る
シ
ー
ト
」は
、

外
出
時
に
も
便
利
な
使
い
切
り

タ
イ
プ
。
防
寒
や
保
温
目
的
に

作
ら
れ
て
い
る
使
い
切
り
カ
イ

ロ
と
違
っ
て
、
発
熱
体
が
薄
い

シ
ー
ト
状
に
な
っ
て
い
る
の

で
、
使
用
後
も
か
さ
ば
ら
ず
、

動
き
が
激
し
い
ヒ
ザ
や
ふ
く
ら

は
ぎ
に
も
ぴ
っ
た
り
フ
ィ
ッ
ト

（
専
用
の
ス
ト
レ
ッ
チ
サ
ポ
ー

タ
ー
も
あ
り
）。

　

何
よ
り
、
肌
に
直
接
貼
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
、
薄
着
で
も

目
立
た
ず
使
え
る
の
が
ウ
レ
シ

イ
よ
ね
。

　

ま
た
、
温
熱
に
は
筋
肉
の
コ

リ
を
ほ
ぐ
す
な
ど
の
効
能
も
あ

る
の
で（
右
下
参
照
）、
座
り
っ

ぱ
な
し
で
血
行
が
悪
く
な
り
が

ち
な
と
き
に
も
、
欠
か
せ
な
い

ア
イ
テ
ム
に
な
り
そ
う
。

　

パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
開
け
て
シ
ー

ト
が
空
気
に
触
れ
る
と
、
目
に

見
え
な
い
ほ
ど
細
か
な
蒸
気
が

発
生
す
る
仕
組
み
な
の
で
、
洋

服
が
ぬ
れ
る
心
配
も
あ
り
ま
せ

ん
。
一
日
の
終
わ
り
に
疲
労
の

サ
イ
ン
を
感
じ
た
と
き
に
も
試

し
て
み
て
。

肌
に
直
接
貼
れ
る
か
ら

目
立
た
な
く
て
う
れ
し
い

お風呂と同じ約40度をキープ
　温まりがよく気持ちいいと思える快適温度約40度を５～
８時間もキープ。カーッとした高温の暑苦しさではなく、じ
んわりあったかい蒸気が、深部まで温めてくれます。

貼りやすい
シール部分に注目
　シール部分は全面ではなく鉄粉シートを取
り囲むように６点に集中。肌に直接貼るタイ
プなので、少ない面積でもぴったり密着。肌
への負担も少なく貼れます。

スリムなヒミツは
鉄粉シートにあり
　しなやかにフィットする「薄型発熱体」の鉄
粉シートは、薄さわずか約３mm。周囲の視
線が気になるオフィスでＴシャツやブラウス
１枚になっても、目立たず使えます。

持ち歩きにも便利な
体にフィットするビーンズ形

商品に関する問い合わせ　　
花王　 03（5630）5210
http://www.kao.co.jp/megurism/

「めぐりズム蒸気温
熱パワー　肌に貼
るシート」10枚入
り（一般医療機器）
※オープン価格

「めぐりズム蒸気温熱パワー　肌に貼るシート」30枚セットを
1000オフィスにプレゼント
　シティでは、「めぐりズム蒸気温熱パワー　肌に貼るシート」（試供品）
30枚セットを、抽選で1000オフィスにプレゼントします。じーんわり伝
わる温熱効果を試してみてね。シティウェーブから応募を。

シティウェーブ
http://www.citywave.com/sp/megurism/
締め切り　６月20日（金）
※発表は発送をもって代えます　※応募者の個人情報は商品の発送のみに利用されます

花
王

温 熱 効 果

血行をよくする

筋肉のこりをほぐす

筋肉の疲れをとる

胃腸の働きを活発にする

神経痛、筋肉痛の
痛みの緩解

疲労回復

ニオイもないから
使いやすい！
　肌に当たる面にはやさしいふんわり素材を
使用。肩や首まわりに使ってもニオイもない
し目立ちにくいので、仕事にも集中できそう。

▶デスクワークで肩こりや腰痛がツライとき

▶生理のときにも使えます

▶冷たいドリンクを飲みすぎて胃腸の調子が悪いとき

こんな
シーンでも

イメージ図

温熱効果で、患部の血のめぐり
をよくし、痛みや疲れをやわら
げます

痛みや疲れの原因となる物質
の除去を促進します


