
なにわ野菜を中心
にした〝おもしろト
ーク〟で、食文化に
も触れちゃおう

青い葉で包まれた
畑に、ごぼうのイ
メージが一新する
かも!?

　

大
阪
府
八
尾
市
の
特
産
「
八

尾
若
ご
ぼ
う
」
は
、
独
特
の
歯

ざ
わ
り
と
、
豊
か
な
香
り
が
特

徴
の
な
に
わ
野
菜
。
根
だ
け
を

食
べ
る
、
一
般
的
な
ゴ
ボ
ウ
と

は
異
な
り
、
茎
や
葉
ま
で
食
べ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
香

り
と
収
穫
時
期
か
ら
、
地
元
で

は
、
春
を
知
ら
せ
る
野
菜
と
し

て
親
し
ま
れ
、
煮
物
や
パ
ス
タ

か
ら
、
ビ
ー
ル
に
合
う
お
つ
ま

み
ま
で
、
幅
広
い
レ
シ
ピ
に
利

用
さ
れ
て
い
る
そ
う
。

　

こ
の
「
八
尾
若
ご
ぼ
う
」
の

お
い
し
さ
を
味
わ
い
な
が
ら
、

ひ
と
足
早
く
〝
春
〞
を
感
じ
て

も
ら
お
う
と
、
農
協
観
光
大
阪

支
店
で
は
、
２
月
16
日
（
土
）

に
添
乗
員
付
き
日
帰
り
バ
ス
で

行
く
「
な
に
わ
野
菜
産
地
ツ
ア

ー
＆
ホ
テ
ル
ラ
ン
チ
賞
味
会
」

を
実
施
し
ま
す
。

　

農
協
観
光
大
阪
支
店
で
は
、
添
乗
員
付
き

の
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー
「
な
に
わ
野
菜
産
地

ツ
ア
ー
＆
ホ
テ
ル
ラ
ン
チ
賞
味
会
」を
、
２
月

16
日（
土
）に
実
施
し
ま
す
。香
り
高
い〝
若
ご

ぼ
う
〞を
味
わ
い
な
が
ら
、
友
達
や
彼
と
一
緒

に
、ひ
と
足
早
い〝
春
〞を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

午前8時45分

午前10時30分 スーパーでなにわ野
菜のショッピング

新大阪を出発

八尾若ごぼう
生産農家見学＆交流午前9時30分

close up!
大阪野菜

日程　2月16日
(土)

定員　40人

旅行代金　大人
1人8500円（昼

食・お土産付き
）

旅行企画・実施
　

農協観光大阪支
店（国土交通大

臣登録旅行業第
939号、日本旅

行業協会正会員
、ボンド保証会員

、旅行業公正取引
協議会会員）。

〒532－0003　
大阪市淀川区宮

原4ノ3ノ39、大
広新大阪ビ

ル2階
協力　JA大阪中

央会、JA大阪中
河内、キリンビ

ール

※最少催行人員
30人。添乗員同

行。食事（昼１回
）。スケジュー

ルは、交通事情
や天候、現地事

情により変更に
なる場合も。収

穫などの農業体
験は、気候など

の影響で、スケ
ジュールどおり

にできない場合
も（事前案内あり

）。※詳細は問い
合わせを。詳

しい旅行条件を
説明した書面が

渡されるので、
事前に確認の

上、申し込みを
。

申し込み・問い
合わせ

☎06（6395）2300
土・日曜、祝日を

除く、午前9時30
分～午後5時受け

付け。

ランチコース3500円＆ビールのお土産付き

農
協
観
光
大
阪
支
店

なにわ野菜産地ツアー＆ホテルランチ賞味会

土2 月 16
日帰りバスで行く

日

　

当
日
は
、
午
前
８
時
45
分
に

新
大
阪
を
出
発
し
、
ま
ず
は
八

尾
若
ご
ぼ
う
の
生
産
農
家
へ
。

農
家
の
人
と
の
交
流
や
、
青
々

と
広
が
る
畑
を
見
学
し
た
ら
、

場
所
を
移
し
て
、
な
に
わ
野
菜

の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
。

　

若
ご
ぼ
う
を
は
じ
め
、
春
野

菜
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開
催
し

て
い
る
の
で
、
新
鮮
野
菜
の
買

い
物
を
楽
し
ん
で
。

　

お
待
ち
か
ね
の
昼
食
は
、
Ｋ

Ｋ
Ｒ
ホ
テ
ル
オ
ー
サ
カ
で
、
八

尾
若
ご
ぼ
う
を
使
っ
た
創
作
料

理
の
コ
ー
ス
を
。
揚
げ
物
や
焼

き
物
な
ど
、
香
り
良
く
や
わ
ら

か
い
、
若
ご
ぼ
う
の
特
徴
を
生

か
し
た
料
理
の
数
々
は
、
ま
さ

に
旬
の
お
い
し
さ
。
料
理
長
か

ら
の
料
理
の
説
明
と
と
も
に
味

わ
っ
て
。

　

お
な
か
が
満
足
し
た
ら
、
多

彩
な
カ
シ
ミ
ヤ
ア
イ
テ
ム
を
取

り
扱
う
「
深
喜
毛
織
」
の
見
学

へ
。
カ
シ
ミ
ヤ
の
セ
ー
ル
で
、

お
ト
ク
な
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
。

　

さ
ら
に
、「
ミ
ナ
ミ
な
に
わ

野
菜
と
食
文
化
セ
ミ
ナ
ー
」で
、

興
味
深
い
〝
食
〞
に
つ
い
て
の

楽
し
い
ト
ー
ク
を
満
喫
。
そ
の

後
、
う
れ
し
い
ビ
ー
ル
の
お
土

産
を
手
に
、午
後
５
時
30
分
頃
、

新
大
阪
で
解
散
で
す
。

大人1人 8500円

農
家
見
学
や
食
文
化
の
楽
し
い
ト
ー
ク
も

食物繊維や鉄分が豊富で、
旬は２月～３月。やわらか
くアクが少ないのが特徴
で、葉が食べられることか
ら別名「葉ごぼう」とも呼
ばれるそう

これが

八尾若ごぼう

スケジュール ※内容は事情により変更する場合があります

午後2時30分 「深喜毛織」の見学＆
カシミヤセールのショッピング

香
り
豊
か
な〝
八
尾
若
ご
ぼ
う
〞で
春
気
分

レストラン料理長が腕を振るう料理の
数々で、若ごぼうのおいしさを余すところ
なく味わって（イメージ）

午後5時30分 新大阪で解散。
全員にビールのお土産付き

ミナミなにわ野菜と
食文化セミナー午後4時

申し込み

日帰りバスツアー
「なにわ野菜産地ツアー＆
ホテルランチ賞味会」

若
ご
ぼ
う
を
は
じ
め
、
新
鮮
野
菜
の
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
も
楽
し
み

「KKRホテルオーサカ」で八尾若ごぼう
を使った、創作料理のコースで昼食午前11時30分


