
「
お
い
し
さ
ス
ッ
キ
リ　

調
製
豆
乳
」「
豆
乳
で
作
っ
た
ヨ
ー
グ
ル
ト
」
好
評
発
売
中

お
い
し
い
か
ら
毎
日
続
け
た
い
、豆
乳
の
ヘ
ル
シ
ー
習
慣

　

ブ
ー
ム
を
超
え
て
、
今
で
は

私
た
ち
の
食
生
活
に
す
っ
か
り

定
着
し
た
感
の
あ
る
〝
豆
乳
〞。

と
は
い
え
、「
大
豆
独
特
の
味

が
苦
手
」
と
敬
遠
し
て
い
る
人

も
い
る
の
で
は
？　

　

ト
ー
ラ
ク
の
「
お
い
し
さ
ス

ッ
キ
リ　

調
製
豆
乳
」
は
、
豆

乳
本
来
の
コ
ク
や
お
い
し
さ
を

生
か
し
な
が
ら
、
ス
ッ
キ
リ
と

し
た
飲
み
口
が
魅
力
。
豆
乳
が

苦
手
な
人
に
も
飲
み
や
す
い
と

好
評
で
す
。

　

そ
の
味
の
秘
密
は
、
同
社
が

採
用
し
て
い
る
〝
新
ク
リ
ア
ー

製
法
〞
に
よ
る
も
の
。
薄
皮
を

丁
寧
に
取
っ
た
大
豆
を
、
細
か

く
カ
ッ
ト
し
て
搾
る
こ
と
で
、

サ
ラ
リ
と
し
た
ク
セ
の
少
な
い

豆
乳
に
仕
上
が
り
ま
す
。

　

ま
た
、
主
成
分
の
大
豆
タ
ン

パ
ク
質
に
認
め
ら
れ
て
い
る
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
低
下
の
効
果

で
（
図
参
照
）、
同
商
品
は
厚

生
労
働
省
か
ら
「
特
定
保
健
用

食
品
」
の
認
定
を
受
け
て
い
ま

す
。デ

ザ
ー
ト
に
う
れ
し
い
ヨ
ー
グ
ル
ト
タ
イ
プ
も

商品に関する問い合わせ
トーラク　お客様相談室

0120（81）5500（祝日を除く月～金曜の午前9時～午後5時受け付け）
www.soya-farm.com

　

健
康
や
美
容
に
う
れ
し
い
、ト
ー
ラ
ク
の「
お
い
し
さ
ス
ッ
キ
リ　

調
製
豆
乳
」と「
豆
乳
で
作
っ
た
ヨ
ー
グ
ル
ト
」。ヘ
ル
シ
ー
な
だ
け
で

な
く
、毎
日
続
け
た
く
な
る
お
い
し
さ
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
み
て
。

出口　普段飲んでいる豆乳より、スッキリ飲みやすい!
内山　サラッとしていて、気になるクセがないよね。
出口　これなら、のどが渇いたときにゴクゴク飲めるし、

食事にも合いそう。
内山　「豆乳で作ったヨーグルト」もおいしいよ。なめら

かでクリーミー。ほのかに豆乳の香りがして…。
出口　私はアロエの果肉が入った「フルーツ味」がお気

に入り。気分に合わせて選べるのがいいね。
内山　食後のデザートとしても十分満足できる味わい

で、76kcalはうれしいな。
出口　「コレステロールを低下させる」効果にも心ひかれ

るな。〝おいしくて健康にもいい〟というのは、得し
た気分になれるよね。

新
ク
リ
ア
ー
製
法
で
飲
み
や
す
い
、〝
ト
ク
ホ
〞の
味
わ
い

ト
ー
ラ
ク

「豆乳で作ったヨーグルト」「同　フルーツ味」
（各110ｇ・メーカー希望小売価格105円）は、
毎日２個を目安に

「
お
い
し
さ
ス
ッ
キ
リ　

調
製
豆
乳
」（
２
０
０
ml
・
メ
ー
カ
ー
希
望
小
売
価
格
１
０
５
円
）は
、
毎
日
１
本
を
目
安
に

　

朝
食
や
デ
ザ
ー
ト
と
し
て
、

毎
日
、
取
り
入
れ
て
み
た
い
の

が
、「
豆
乳
で
作
っ
た
ヨ
ー
グ

ル
ト
」（
※
特
定
保
健
用
食
品
）。

酸
味
を
抑
え
た
ま
ろ
や
か
な
味

わ
い
は
、
ク
セ
に
な
る
お
い
し

さ
で
す
。
レ
モ
ン
風
味
が
さ
わ

や
か
な
プ
レ
ー
ン
タ
イ
プ
と
、

ラ
イ
チ
風
味
で
ア
ロ
エ
果
肉
入

り
の
フ
ル
ー
ツ
味
の
２
種
類

が
。
１
個
あ
た
り
76
ｋ
ｃ
ａ
ｌ

で
、
ノ
ン
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
な

の
も
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
「
お
い
し
さ
ス
ッ
キ
リ　

調

製
豆
乳
」
と
と
も
に
、
毎
日
の

ヘ
ル
シ
ー
な
習
慣
に
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
最
近
、
ベ
ル
ト
の
穴

を
気
に
し
て
い
る
オ
フ
ィ
ス
の

男
性
に
も
、す
す
め
て
み
て
は
。

ど
ち
ら
も
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

な
ど
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
や
ス
ー
パ
ー
で
発
売
中
で

す
。
現
在
、
同
社
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答

え
る
と
抽
選
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

当
た
る
チ
ャ
ン
ス
も
。
ア
ク
セ

ス
し
て
み
て
ね
。

　「おいしさスッキリ　調製豆乳」と「豆乳で作ったヨーグルト」「同　フルーツ味」を試した、シティ読
者の内山由美子さん（26歳／製薬、写真右）と出口智子さん（27歳／建設）。

サラッとクセがないから、ゴクゴク飲めるね
Report シティ読者が試してみました

※「おいしさスッキリ　調製豆乳」2週間飲用




