
シュークリームでおなじみの「ビアード・パパ」と共同開発した栄養バランスクッキー

いつでもどこでも、おいしく小腹満足
日清オイリオグループ

　

ち
ょ
っ
と
小
腹
が
す
い
た
と

き
、
何
か
口
に
し
た
い
…
。
そ

ん
な
と
き
、
お
い
し
く
て
、
ヘ

ル
シ
ー
で
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
も
の
だ
っ
た
ら
う
れ
し
い

よ
ね
。

　

日
清
オ
イ
リ
オ
グ
ル
ー
プ
か

ら
新
登
場
し
た
「
ビ
ア
ー
ド
・

パ
パ
の
ヘ
ル
シ
ー
ス
イ
ー
ツ
」

は
、
そ
ん
な
私
た
ち
要
チ
ェ
ッ

ク
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
ク
ッ
キ

ー
。
健
康
に
よ
い「
リ
セ
ッ
タ
」

と
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
の
人
気
店

「
ビ
ア
ー
ド
・
パ
パ
」の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
生
ま
れ
た
栄

養
バ
ラ
ン
ス
ク
ッ
キ
ー
で
す
。

　

注
目
は「
ビ
ア
ー
ド
・
パ
パ
」

厳
選
の
こ
だ
わ
り
原
料
。〝
カ

ス
タ
ー
ド
風
味
〞
に
は
天
然
バ

ニ
ラ
ビ
ー
ン
ズ
、〝
シ
ョ
コ
ラ

風
味
〞
に
は
こ
だ
わ
り
の
コ
コ

ア
パ
ウ
ダ
ー
を
そ
れ
ぞ
れ
使

用
。
口
溶
け
の
よ
い
サ
ク
サ
ク

食
感
と
、
ほ
ん
の
り
甘
い
、
香

〝
リ
セ
ッ
タ
〞と〝
ビ
ア
ー
ド
・
パ
パ
〞の

コ
ラ
ボ
レ
ー
ト
商
品
が
誕
生

おいしさだけじゃない！　注目の栄養バランス
不足しがちな食物繊維を含有

１箱で１日に必要な栄養量の約３分の１を含有
　・鉄分　・カルシウム

　・ビタミンＢ１、Ｂ２、Ｂ６

母乳や牛乳にも含まれる天然成分“中鎖脂肪酸”入
りの植物性マーガリン類「リセッタソフト」を使用

日清オイリオグループ
お客様相談窓口
☎03（3555）6812
http://www.nisshin-oillio.com

天然バニラビーンズを使用した「ビアード・パパのヘルシースイーツ　カスタード風味クッキー」
（左）とこだわりのココアパウダーを使用した「ビアード・パパのヘルシースイーツ　ショコラ風味
クッキー」（右）。メーカー希望小売価格各157円（税込み）

り
豊
か
な
お
い
し
さ
を
実
現
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
バ
タ
ー
の
代
わ
り
に
中

鎖
脂
肪
酸
入
り
マ
ー
ガ
リ
ン
類

「
リ
セ
ッ
タ
ソ
フ
ト
」を
使
用
し

て
い
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
。
食
べ

た
後
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
り
や

す
い
植
物
性
マ
ー
ガ
リ
ン
類
な

の
で
、
小
腹
が
す
い
た
と
き
の

マ
ス
ト
ア
イ
テ
ム
に
な
り
そ

う
。

　

朝
食
を
抜
い
た
り
、
夕
食
が

深
夜
に
な
っ
た
り
、
忙
し
い
と

食
生
活
も
不
規
則
に
な
り
が

ち
。そ
ん
な
と
き
は「
ビ
ア
ー

ド
・
パ
パ
の
ヘ
ル
シ
ー
ス
イ
ー

ツ
」で
お
い
し
さ
だ
け
で
な
く
、

栄
養
も
プ
ラ
ス
。
１
箱
で
不
足

し
が
ち
な
食
物
繊
維
や
、
１
日

に
必
要
な
鉄
、カ
ル
シ
ウ
ム
、ビ

タ
ミ
ン
の
約
３
分
の
１
を
含
有

し
て
い
る
の
も
う
れ
し
い
ね
。

　

ま
た
１
本
49
ｋ
ｃ
ａ
ｌ
（
シ

ョ
コ
ラ
風
味
は
50
ｋ
ｃ
ａ
ｌ
）

と
い
う
ヘ
ル
シ
ー
さ
な
が
ら
、

手
軽
に
お
い
し
く
、
小
腹
に
プ
ラ
ス

小
腹
を
き
ち
ん
と
満
足
さ
せ
て

く
れ
る
の
で
、
間
食
が
や
め
ら

れ
な
い
人
、
体
重
が
気
に
な
る

人
も
注
目
で
す
。
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
、
お
い
し
く
、
キ
レ

イ
と
健
康
を
キ
ー
プ
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

購入は近くのお店で
・「イオン」ドラッグ売り場　・薬ヒグチ
・コクミン　・ドラッグストア　アカカベ
・ニシイチドラッグ
・「ビアード・パパの作りたて工房（シュ
　ークリーム専門店）」
・「路地裏のチーズケーキ工房～ティオ　
　グラトン～（チーズケーキ専門店）」 ほか
※一部、取り扱いのない店舗があります

“おいしさ”の秘密を
シティ読者が試食

選ぶポイントは
体が喜ぶ“味と質”
　クッキーというより、ス
イーツを食べている感じ。
ランチまで空腹でもたない
ときなど、次の食事までの
つなぎとして口にするのに
ぴったり。普段からカロリ
ーや栄養に気をつける方な
ので、おいしいだけじゃな
く、ヘルシーで栄養バラン
スもとれているのはうれし
いですね。林田有未さん（27歳／金

融）

北聡美さん（28歳／商
社）

サクサク食感が
たまらない！
　会社でおなかがすくとク
ラッカーなどを食べて小腹
を満たすのですが、どうし
てもモサモサ感が気になっ
て。でも「ビアード・パパ
のヘルシースイーツ」はサ
クサクした食感で食べやす
い！　香ばしいショコラ風
味と、甘すぎないカスター
ド風味、どちらもデスクに
置いておきたいな。


