
料理ビギナーから本格派まで、多彩な講座が開講中

〝おうちごはん〟のレベルアップを目指そう
辻クッキング

　

寒
い
季
節
、
体
が
温
ま
る
季

節
料
理
や
、
エ
ス
ニ
ッ
ク
な
ど

の
人
気
料
理
を
、
お
う
ち
で
作

れ
た
ら
い
い
で
す
ね
。

　

辻
ク
ッ
キ
ン
グ
で
は
、
多
彩

な
講
座
を
開
講
中
で
す
。
中
で

も
阪
神
校
の
お
す
す
め
は
、
カ

フ
ェ
で
見
か
け
る
よ
う
な
、
エ

ス
ニ
ッ
ク
風
料
理
が
学
べ
る

「
お
う
ち
で
か
ん
た
ん
！
ア
ジ

ア
ご
は
ん
」（
月
1
回
・
月
額

受
講
料
３
７
０
０
円
）。

　

ま
た
、サ
ゴ
シ
や
ブ
リ
な
ど
、

季
節
の
魚
を
使
っ
た
、
お
役
立

ち
レ
シ
ピ
を
マ
ス
タ
ー
す
る
な

ら
、
阪
急
校
の
「
旬
の
お
魚
ク

ッ
キ
ン
グ
」（
月
１
回
・
３
回

セ
ッ
ト
1
万
円
）
を
。

　

心
斎
橋
校
で
開
講
中
の
「
佐

川
進
の
お
し
ゃ
れ
な
和
食
」（
月

１
回
・
月
額
受
講
料
４
６
２
０

円
）
で
は
、
定
番
の
和
食
を
お

し
ゃ
れ
に
ア
レ
ン
ジ
す
る
ワ
ザ

が
学
べ
ま
す
。

　

料
理
を
一
か
ら
勉
強
し
た
い

人
は
、「
基
礎
科
（
お
料
理
入

門
）」（
週
１
回
２
カ
月
計
８
回
・

月
額
受
講
料
１
万
６
８
０
０

円
）
で
、基
礎
を
身
に
付
け
て
。

　

さ
ら
に
レ
パ
ー
ト
リ
ー
を
広

げ
た
い
な
ら
、「
本
科
」へ
。和
洋

中
の
メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富
に
学
べ

ま
す
。月
２
〜
４
回
の
授
業
で
、

受
講
料
は
月
４
回
の
場
合
で
月

額
１
万
６
８
０
０
円
。基
礎
科
、

本
科
と
も
、
事
前
に
連
絡
す
れ

ば
、
同
一
週
内
で
の
振
り
替
え

受
講
も
Ｏ
Ｋ
。
仕
事
帰
り
な
ど

に
も
通
い
や
す
い
で
す
ね
。

　

12
月
は
、
各
教
室
で
ク
リ
ス

マ
ス
ケ
ー
キ
の
講
座
も
開
講
。

　

詳
細
は
、
本
部
ま
で
問
い
合

わ
せ
を
。
案
内
書
を
無
料
で
送

付
し
て
も
ら
え
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

辻
学
園
本
部

☎
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http://www.tec-tsuji.com/cooking


