
７
月
５
日（
火
）ま
で「
ト
ー
ト
レ
ッ
ス
ン
バ
ッ
グ
プ
レ
ゼ
ン
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施

〝
セ
レ
ブ
な
私
〞を
目
指
し
て
、自
分
磨
き
を
は
じ
め
よ
う

〝
セ
レ
ブ
な
私
〞を
目
指
し
て
、自
分
磨
き
を
は
じ
め
よ
う

　

夏
の
ボ
ー
ナ
ス
の
使
い
道
を
思

案
中
な
ら
、〝
自
分
磨
き
〞を
ス
タ

ー
ト
さ
せ
ま
せ
ん
か
？

　

各
線
天
王
寺
駅
す
ぐ
の
「
近
鉄

文
化
サ
ロ
ン
阿
倍
野
」
で
は
、
総

合
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
ゆ
え
の

ス
ケ
ー
ル
で
、
種
類
豊
富
な
コ

ー
ス
が
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
し
て
い
ま

す
。

　

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
関
連
の
イ
チ
押

し
は
、
７
月
に
ス
タ
ー
ト
す
る
、

「
か
づ
き
れ
い
こ
メ
イ
ク
講
座
」。

自
分
の
個
性
を
引
き
出
す
ナ
チ
ュ

ラ
ル
メ
イ
ク
を
、
し
っ
か
り
マ
ス

タ
ー
で
き
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
美
し
い
指
先
を
演
出
す

る「
ネ
イ
ル
教
室
」も
、
女
性
に
人

気
の
ク
ラ
ス
。

　

夏
に
向
け
て
の
ボ
デ
ィ
ー
メ
イ

ク
な
ら
、
美
し
い
歩
き
方
を
学
ぶ

「
美
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
い
き
い

き
元
気
！
」や
、
今
、
セ
レ
ブ
の
間

で
も
人
気
の「
ヨ
ガ
」に
注
目
を
。

　

さ
ら
に
、
ワ
ン
ラ
ン
ク
上
の
自

分
を
目
指
す
な
ら
、
楽
し
み
な
が

ら
資
格
の
取
得
も
で
き
る
「
ラ
ッ

ピ
ン
グ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成

講
座
」
や
、
各
種
花
の
資
格
講
座

も
あ
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
仕
事
を
し
な
が
ら
、

参
加
し
や
す
い
時
間
割
な
の
も
魅

力
で
す（
別
項
参
照
）。

■近鉄文化サロン阿倍野

「
か
づ
き
れ
い
こ
メ
イ
ク
講
座
」で
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ア
ッ
プ

美
し
い
指
先
で
女
性
ら
し
さ
を（
ネ
イ
ル
教
室
）

入
会
・
先
着
１
０
０
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
が

　

今
回
、
同
文
化
サ
ロ
ン
で
は
、

シ
テ
ィ
読
者
限
定
で
、
７
月
５
日

（
火
）
ま
で
に
こ
の
記
事
を
持
参

の
上
、
新
規
入
会
の
人
、
先
着

１
０
０
人
に
、
ト
ー
ト
レ
ッ
ス
ン

バ
ッ
グ
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
る
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
中
で
す
。
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トートレッスンバッグ（一例）

女性におすすめの講座

講座名 曜日・時間 受講料

かづきれいこメイク講座 第 1・3木曜　
午後 6時 30分～8時 30分ほか

全 5回　
1万 5225円

ネイル教室・初級コース 第 1・3木曜　
午後 6時 30分～8時

全 6回　3カ月
1万 8900円
（材料費別）

美しいウォーキングでいきい
き元気！

土曜　
午後 3時 45分～5時

月 4回　3カ月
2万 1420円

ヨガ 月・水・土曜　
午後 6時～7時 30分ほか

フリーチケット 10回
1万 9530円ほか

ラッピングコーディネーター
養成講座

第 1・3月曜　
午後 6時 30分～8時ほか

月 2回　3カ月
1万 5750円


