
エ
ー
ザ
イ

気
を
付
け
る
の
は
顔
だ
け
？

手
か
ら
も
キ
レ
イ
を
磨
き
た
い
ね

　

ス
キ
ン
ケ
ア
＝
フ
ェ
イ
ス
周

り
の
肌
の
お
手
入
れ
、
と
思
っ

て
い
た
ら
…
ス
キ
あ
り
！　

日

焼
け
に
よ
る
し
み
、
か
さ
つ
き

を
は
じ
め
、
肌
状
態
に
現
れ
て

く
る
年
齢
や
生
活
感
な
ど
、
働

く
女
性
の〝
手
〞は
そ
れ
ら
の
サ

イ
ン
が
出
や
す
い
と
こ
ろ
で
も

あ
る
の
で
す
。
実
は
結
構
見
ら

れ
て
い
る
手
に
も
、
美
肌
を
考

え
た
ケ
ア
を
し
な
く
ち
ゃ
ね
。

　

そ
こ
で
今
回
、
シ
テ
ィ
読
者

が
リ
サ
ー
チ
す
る
こ
と
に
な
っ

た
の
が
、
エ
ー
ザ
イ
の
「
ザ
ー

ネ
ホ
ワ
イ
ト
」。
手
あ
れ
と
と

も
に
、
メ
ラ
ニ
ン
の
生
成
を
抑

え
、
し
み
、
そ
ば
か
す
を
防
ぐ

薬
用
ス
キ
ン
ク
リ
ー
ム
で
す
。

持
続
性
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
天
然
型

ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
を
配
合
。そ
し
て
、

保
湿
成
分
の
加
水
分
解
コ
ラ
ー

ゲ
ン
で
、
肌
を
し
っ
と
り
、
み

ず
み
ず
し
い
状
態
に
キ
ー
プ
。

肌
へ
の
刺
激
が
少
な
い
弱
酸
性

で
す
。

　

１
週
間
、
使
い
続
け
た
５
人

の
感
想
は
？　

あ
な
た
も
参
考

に
し
て
み
て
ね
。

　働く女性の手肌を守ってくれるスキ
ンクリームは、キレイな手肌の大切な
アイテム。数ある商品の中で選ぶポイ
ントは？　肌に潤いを与え、さらに美
白（メラニンの生成を抑え、しみ、そば
かすを防ぐ）も目指せるという「ザーネ
ホワイト」の使い心地を、シティ読者５
人が１週間体験、リサーチしました。

手
に
、
全
身
に
使
え
る
ス
キ
ン
ク
リ
ー
ム「
ザ
ー
ネ
ホ
ワ
イ
ト
」を
シ
テ
ィ
読
者
が
チ
ェ
ッ
ク

な
め
ら
か
に
潤
う
ハ
ン
ド
ケ
ア
…

美
肌
対
策
に
手
抜
か
り
ナ
シ
！

商品に関する問い合わせ
エーザイ「お客様ホットライン室」
0120（161）454

午前９時～午後６時（土・日曜、祝日は午
後５時まで）

http://www.eisai.co.jp/

ヘア・メイクアップアーティスト　
水谷さやかさん　
　「モデルの顔に直接手が触れるので、手は大
切な仕事道具。洗う回数も多いので、あれない
ように気を付けています」とは、仕事柄、普段
から手のケアは欠かせないというヘア・メイク
アップアーティストの水谷さやかさん。「でも、
モデルにとっては手の美しさって大事ですよ
ね。撮影で手が写ると、大切なアクセサリーに
なりますから」
　実は、ハンドクリームはヌルヌル感が気にな
って使っていなかったという水谷さん。「その
点、さらっとしているのは使いやすいですね」

手は大切な“アクセサリー”

ヘア・メイクアップアーティスト。雑誌やテレビで活躍
する、タレント、モデルなどを数多く担当。Officeフリンジ
所属

　シティリビングでは、エーザイの「ザーネホワイト」現品（27ｇ）のモニターを、
抽選で300オフィス（合計900人）募集します。応募は必ずオフィスの仲間３人
１組で。後で簡単なアンケートに答えてもらいます。応募はシティウェーブから。

http://www.citywave.com/sahne/
締め切り　12月28日（火）送信分
※発表は商品の発送をもって代えます。発送はシティ「ザーネホワイト」モニター事務局
からとなります

公開！
 「ザーネホワイト」１週間 体験リポート

プロフィル

　皮膚に潤いを与え乾燥を防ぐ保湿成分、コラーゲンを
小さく分解、低分子化したのが「加水分解コラーゲン」。
肌にすーっとなじみやすく、しっとり感が長く続くのが特
徴です。ザーネホワイトでは、魚（サメ）由来のコラーゲン
を使用しています。

「加水分解コラーゲン」って何？

「ザーネホワイト」現品モニター募集

　
土
屋
里
奈
さ
ん

（
25
歳
／
物
流
）

サラッとなじむから
触れても気にならない
　乾燥派でないせいか、あ
まりハンドケアをしていな
かったことを反省…。

いろいろなシーンで
使えて便利
　今まではあまりハンドケア
を気にしなかったけれど、手
を大切にするっていいなと思
いました。

池
田
若
菜
さ
ん

（
26
歳
／
イ
ベ
ン
ト
企
画
）

　初めて塗った印象は、な
じみやすい感じ。朝と夜、
使ってみることに。

　夜、寝る前に読書。
塗った後でも、気に
せずページをめくれ
るのが便利。

　首のあたりにも塗ってみ
る。全身に使えるからいろ
いろ活用できそう。

　朝から料理教室、デート
とずっと外出。ザーネホワ
イト持参で、こまめなケア
を心掛ける。

　妹にも試してもらったら、
塗り心地がいいとのこと！

　オフィスで同僚にも試し
てもらう。クリームをつけ
たときの感触が新鮮だった
よう。

　クリームというと、べたつ
きが気になっていたけれど、
ザーネホワイトはさらっとし
てなじみがいいな。

　お風呂上がりに使用。ボ
ディーに塗ってもよいので、
家用に大容量があるといい
なと思う。

　趣味の波乗りでウエ
ットを着ているときも、
甲は出ているので焼け
ているのかも。

　ザーネホワイトを塗って、
手袋をはめてパックにトラ
イ。心がうるおう感じ。

　すぐにサラッとなじんで、
さわった物にクリームがつ
きにくい。出社前の支度途
中に塗っても平気！

　特に指先が気になるので、
たっぷり時間をかけて集中
ケア。

読
者
の
コ
メ
ン
ト

　夕方からテニス。空気が
冷たく、乾燥ぎみ。塗って
から、コートに出る。

ザーネホワイト27ｇ・
893円、55ｇ・1680
円　※無香料、無着色、
弱酸性　※メーカー希
望小売価格（税込み）

　手がキレイな同僚は、動
作も洗練されて見えて、手
の美しさも大切だと実感。
今夜もしっかり塗って就寝。

キャンペーンに関する問い合わせ

03（3552）8746
12月８日（水）～2005年１月28日（金）、月～金曜午前10時～午後６時受け付け。
土・日曜、祝日は休み　※12月29日（水）～１月５日（水）は除く

目指すは、ネイルが
映えるキレイな手
　オフィスでは書類を扱う
ことが多いので、手がすぐ
カサカサに。ハンドクリー
ムは手放せませんね。

若
林
み
ど
り
さ
ん

（
28
歳
／
金
融
）

　スッと肌にやさしくなじ
むのびの良さが、好印象。
キレイな手を目指して、ケ
アに励む。

　塗り直す回数が最初より
減ったよう。なじみやすく、
持ちが良いのがうれしい。

　「美白を考えたハンドクリ
ーム」って新しいよね、と
会社の先輩ともザーネホワ
イトが話題に。

　温泉へ。ついつい肌の白
さを他人と見比べてしまう。
入浴後、手から腕へもしっ
かり塗る。

　彼とドライブ中にもハン
ドケア。よくのびるから、
余った分は彼におすそ分け。
ベタベタしないと好評。

　今まで香り重視で選んで
いたけれど、周囲の人に気
付かれず、気軽に使える無
香料タイプの良さを再確認。

　ベージュのネイルを使っ
たら、肌と同化して見えてが
っかり。手の美しさも毎日
の積み重ね、がんばろう！

ハンドケアが習慣に
なりそう
　年齢を重ねるごとに気に
なってきたハンドケア。ダイ
ビングもするので、日差しを
浴びる機会も多いんです。

大
湯
慶
子
さ
ん

（
30
歳
／
印
刷
）

　昨日、ネイルサロンで「手
が乾燥している」と言われて
しまった！　朝からザーネ
ホワイトでケア開始。

　30代の友人と夕食。話題
は“乾燥ネタ”。見れば潤い
が必要な私の手…。

　オフィスでパソコンを使用中、
ふと手を見る。よ
し！　手の動きも
きれいに見える。

　友人の結婚式へ。腕が出
るドレスなので、肩から手
先まで塗る。肌がキレイに
見えるかな？

　屋内のコンサートは空調
が気になる。出掛ける前に
も塗ってから外出。

　夜、塗りながら、DVDを
見てハンドマッサージ。ス
ルスル、サラッと滑るよう
で気持ちいい。

　無香料だから、愛用のフ
レグランスに影響なく使え
る。これなら、だれでも使
いやすいのでは。

キレイの象徴だから
心掛けたい、手の美白
　夏は手袋を着け、常にハ
ンドケアを心掛けています。
ハンドクリームはいろいろ
チェックしているほう。

安
藤
吏
紗
さ
ん

（
28
歳
／
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
）

　朝、塗ってから会社へ。
手入れされた手だと、仕事
もはかどるね。

　塗った後、水で手を洗っ
てもヌルヌルするイヤな感
触がない。これなら、どん
なシーンでも使えそう。

　寝る前、首周りにも塗って
ネック＆デコルテケア。髪や
服につかないし、なにより気
持ちいい…。

　友人の結婚式前に塗った
ら、気持ちまでエレガントな
気分に。花嫁になるまでに、
私もキレイな手になりたい！

　新幹線での移動直前にも
ザーネホワイトを塗って、車
内でも対策。旅も快適～！

　ひんぱんに塗り直ししなく
ても、いい感じ。

　大好きなリングが似合う手
でいたいから、しみやそ
ばかすはＮＧ。手だって
美白を心掛けなくちゃ。

医薬部外品
効能・効果：メラニンの生成
を抑え、しみ、そばかすを防
ぐ。皮フにうるおいを与える

　日ごろからコスメに関心のあるシティ読者５人
が、それぞれオフィスで、オフタイムで「ザーネホ
ワイト」を使ってみました。

※美白…メラニンの生成を抑え、しみ、そばかすを防ぐ


